PLANNING GYMNASTIQUE

MAI 2024

GUJAN : Rue René Fourgs La Teste : Maison Asso.

Douce : 8h45 Tonique : 10a11h | Tonique : 11a12h Douce : 8h45 Tonique : 8h45
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JUIN 2024

GUJAN : Rue René Fourgs La Teste : Maison Asso.

Douce : 8h45 Tonique : 10a11h | Tonique: 11a12h Douce : 8h45 Tonlque : 8h45
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cours de gym douce et tonique chalet lac Madeleine + pic nique pour tous a 12h (Gujan - La Teste) Douce a
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Pour faciliter les secours, en cas d'accident, munissez vous de votre licence et de votre carte vitale



